
R E S T A U R A N G

S O F I A
B Y  T H E  S E A

Lunch v 5
Måndag
Plommonspäckad karré, gräddsås, stekt potatis, 
pressgurka, svart vinbärsgelé, bakade persiljerötter, 
friterad morötter.

Linguine carbonara, skogssvamp, riven hårdost, 
ruccola, äggula, örtolja.

Tisdag
Bakad djuphavskungsfisk, hummersås, svartrot, 
savoykål, grönärtspuré, syltad silverlök.

Nattbakad rotselleri, tre variationer på kål, salviasmör, 
rostade hasselnötter.

Onsdag
Baconlindad köttfärslimpa, potatispuré, dragonsky, 
dill inlagda morötter, smörstekta vaxböner, krasse.

Morot- och kikärtsbiffar, rostade pumpafrön, 
örtemulsion, rostad potatis, smörstekta vaxböner, 
krasse.

Torsdag
Sopplunch med klassiska soppor och tillbehör, 
baguette, vispat smör, spreads. 

Ärtsoppa, Mexikansk köttsoppa, Rotfruktssoppa.

Gräddade pannkakor med hemkokt sylt 
och lättvispad grädde.

Fredag
Schnitzel, rödvinssås, Cafe de Paris smör, gröna 
ärtor, stekt potatis, friterad jordärtskocka, hyvlad 
skogssvamp.

Panerad palsternaka, rödvinssås, Cafe de Paris smör, 
gröna ärtor, stekt potatis, friterad jordärtskockar, 
hyvlad skogssvamp.

Torskrygg 185 kr
smörad saffransbuljong, mangold,  
pumpapuré, dillslungad potatis.

Räksmörgås 225 kr
Handskalade räkor, ägg, majonnäs,  
rödlök, pepparrot.

Entrecote på kalv 305 kr   
Ölbrässerad lök, haricots verts, sherryvinäger sky,  
friterad parmesan- och potatiskaka.

Smashed burger 185 kr  
[växtbaserat protein + 25 kr] 
Smashed burger på högrev, potato bun, pepperoni, 
chili- och soltorkad tomatkräm, gruyereost, 
pustasallad, pommes frites.

Caesarsallad 185 kr
Romansallad, rödlök, tomat, Grana Padano, 
krutonger. 
Välj på: kyckling eller räkor

Dessert 120 kr
Havtornssorbet 
Fänkål, vitchoklad, kardemummaflarn

Lakritsbrûlée 
Citronglass, kaffeflarn

AW Fredag
Smashed burger på högrev, potato bun, pepperoni, 
chili- och soltorkad tomatkräm, gruyereost, 
pustasallad, pommes frites.

149 kr inkl sallad och kaffe. 
Serveras  måndag – fredag  kl. 11.30  – 14.00

Allergier?
Berätta om din allergi så hjälper vi dig.


